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Abstrak. Haid merupakan proses alami yang menandai perkembangan primer dan sekunder perempuan serta
menjadi salah satu tanda baligh dalam Islam. Salah satu konsekuensi dari haid adalah kewajiban bersuci setelah
masa haid berakhir agar dapat kembali melaksanakan ibadah yang disyariatkan. Namun, masih terdapat sebagian
perempuan yang menunda waktu bersuci setelah haid karena berbagai alasan. Dalam kajian figh, permasalahan
ini telah dibahas oleh banyak ulama, termasuk Dr. Abdurrahman bin Abdullah Assegaf, seorang ulama figh
bermadzhab Syafi'i dan penulis kitab Al-lbanah wal Ifadah fi Ahkam al-Haid wa al-Nifas wa al-Istihadah.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hukum menunda bersuci pasca haid berdasarkan perspektif Dr.
Abdurrahman Assegaf. Metode penelitian yang digunakan adalah yuridis sosiologis, dengan teknik pengumpulan
data melalui studi pustaka terhadap karya beliau serta wawancara dengan narasumber yang memahami
pemikirannya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa menunda bersuci memiliki konsekuensi hukum yang
beragam tergantung pada niat dan kondisi individu. Dr. Abdurrahman Assegaf menegaskan pentingnya segera
bersuci agar tidak menghambat kewajiban ibadah, namun juga mempertimbangkan keadaan tertentu yang dapat
menjadi uzur bagi perempuan. Kesimpulannya, dalam perspektif figh Syafi'i sebagaimana dijelaskan oleh Dr.
Abdurrahman Assegaf, segera bersuci setelah haid adalah hal yang dianjurkan dan menjadi kewajiban dalam
kondisi normal. Namun, terdapat beberapa pengecualian berdasarkan keadaan individu yang dapat memengaruhi
hukum menunda bersuci.

Kata Kunci: Bersuci, Dr. Abdurrahman Assegaf, Haid.
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